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研修テーマ プロに学ぶ演劇講座 

主催者 日本演出者協会東海ブロック 

受講場所 原ターミナルビル４階 天白文化小劇場 

受講期間 
2013/5/29(水)19:00 ～ 21:00 

 

研修内容 

①２人１組になって、「イスと机」「うどんとスパゲッティ」など、講師が指示

したものの形を表現する「2人で形」ゲーム②8人一組になって、「洗濯機」

「カブトムシ」「赤」などを表現する「みんなで形」ゲーム③舞台をリゾートマ

ンションの一室に見立て、一人ずつ中に入り、その中に冷蔵庫や椅子な

どの物を作り、後から入る人がそれを使って生活しているように演じるゲ

ーム 

研修の成果及び

感想 

①及び②は、表現力を養うのに役立つらしい。 

「赤」などの色の感じを表現するのは難しかった。 

③は、講座の半分が経過して、ようやく演劇らしい内容になってきた。 

家の中で生活を演じるのは、動物好きな人は犬を作り出し、音楽好きな

人はピアノを作るなど、その人らしさが出て面白かった。 

 

受講者 堀口佑美 

  

 


